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Календарный план спортивно массовых мероприятий ШСК «Ника» 

2025-2026 учебный год 

№ Месяц Наименование 

мероприятия 

Дата 

проведения 

Место проведения Ответственный 

1  

 

 

 

 

 

 

Сентябрь 

Участие в молодежном 

фиджитал фестивале « 

Технологии и спорт: 

будущее создаем Мы» 

 в дисциплине 
«Фиджитл-футбол» 

11.09.2025 ГБОУ лицей №572 

Невского района 

СПб 

Шушакова С.С. 

2 Участие в молодежном 

фиджитал фестивале « 

Технологии и спорт: 

будущее создаем Мы» в 

дисциплине «Фиджитал-

стратегия» 

12.09.2025 ГБОУ лицей №572 

Невского района 

СПб 

Шушакова С.С. 

3 Совещание учителей 

физкультуры, педагогов-

органиаторов 

16.09.2025 ГБОУ СОШ 528 Шушакова С.С. 

4 Участие в 

муниципальном этапе 

соревнованиях по бегу  

«Невская стометровка»  

17.09.2025 ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Невского района 

Шушакова С.С. 

Шубитидзе А.Т. 

5 Проведение школьного 

этапа Олимпиады. 

19.09.2025 ГБОУ СОШ № 591 Кротова Н.А. 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

6 Совещание 

руководителей  ШСК 

25.09.2025 ГБУ ДО 

ЦГПВДиМ «Взлет» 

Шушакова С.С. 

7 Октябрь Участие в соревнованиях 

по военно-спортивному 

двоеборью 

09.10.2025 ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Невского района 

Шушакова С.С. 

Баздеров С.И. 

8  Участие в 

муниципальных 

соревнованиях по 

футболу  

 

13.10.2025 ГБОУ СОШ № 330 

Невского района 

Ул. Хрустальная 

д.12 

Шушакова С.С. 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шуваева Т.В. 

9  Участие в 

муниципальном этапе 

президентских играх 

(легкая атлетика) 

15.10.2025 ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Невского района 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

10  Совещание РМО 

учителей физической 

культуры.  

16.10.2025 ГБОУ гимназия № 

528, 1 корпус, 

актовый зал 

Шубитидзе А.Т. 



11  Участие в 

муниципальном этапе 

президентских играх 

 

уточняется 

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Невского района 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

12  

 

 

 

 

Ноябрь  

Участие в Турнире по 

мини футболу среди ОУ 

СПб. « Кожаный мяч» в 

рамках школьной 

футбольной лиги на 

Кубок Губернатора СПб. 

Ноябрь-

апрель 

ОО «Региональная 

спортивная 

федерация футбола 

Санкт-Петербурга» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

13 Проведение школьного 

этапа по настольному 

теннису. 

10-11 ноября ГБОУ СОШ № 591 Шушакова С.С. 

14 Участие в 

муниципальном этапе 

президентских играх 

(теннис) 

13-15 ноября ГБУ ДО 

ЦГПВДиМ «Взлет» 

Шушакова С.С. 

15 Участие в районных 

соревнованиях по 

плаванию.  

3,4 неделя  

 

уточняется Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

16 Выполнение нормативов 

ВФСК  ГТО 

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ы и спорта 

Невского  

района 

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

17  

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь  

Участие в 

муниципальном этапе 

президентских играх 

(баскетбол) 

уточняется ГБУ ДО 

ЦГПВДиМ «Взлет» 

Шушакова С.С. 

18 Районные соревнования 

по огневой подготовке 

«Огневой рубеж», 

«Стрелковое 

многоборье» 

5.12.2025 ГБУ ДО 

ЦГПВДиМ «Взлет» 

Шушакова С.С. 

Баздеров С.И. 

19 Участие в районном 

этапе соревнований по 

шахматам «Белая ладья» 

уточняется ГБУ ДО ЦД(Ю)ТТ  

«Старт+» 

Шушакова С.С. 

 

20 Межшкольный 

шахматный турнир 

«Невский дебют» 

 ГБОУ № 346 Шушакова С.С. 

 

21 Проведение школьного 

этапа «Веселые старты» 

2-3 классы 

22-26.12.25 ГБОУ СОШ № 591 Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

22  

 

Участие в районных 

соревнованиях по 

3 неделя уточняется 

 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 



 

Январь   

плаванию.  Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

23 Участие в районных 

соревнованиях по мини-

футболу 

4 неделя 

 

уточняется 

 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

24  

 

Февраль 

Участие во 

Всероссийские 

соревнования «Лыжня 

России 2025»  

 

Уточняется 

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ы и спорта 

Невского  

района 

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

25 Март  Участие в районных 

соревнованиях «К 

стартам готов!» 

Уточняется Уточняется Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

25 Участие в районных 

соревнованиях 

допризывной молодежи 

по военно-прикладному 

многоборью 

Уточняется Уточняется Шушакова С.С. 

Баздеров С.И. 

27  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

Открытый городской 

турнир по настольному 

теннису «Педагоги и 

ученики» 

7.04.2026 ГБОУ №20 Шушакова С.С. 

Хитров В.Н. 

28 Участие в районных 

соревнованиях 

«Оранжевый мяч» 

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ы и спорта 

Невского 

района 

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

29 Участие в районных 

соревнованиях по легкой 

атлетике  

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ы и спорта 

Невского 

района 

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

30 Участие в 

муниципальном этапе 

Зарница-2.0 2026  

 

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ы и спорта 

Невского 

района 

ГБУ ДО 

ЦГПВДиМ «Взлет» 

Шушакова С.С. 

Баздеров С.И. 

31 Выполнение нормативов 

ВФСК  ГТО 

По 

календарю 

Отдела 

физкультур

ОПСММ СПб ГБУ 

«ЦФКСиЗ» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 



ы и спорта 

Невского 

района 

Шушакова С.С. 

32  Участие в Турнире по 

мини футболу среди ОУ 

СПб. « Кожаный мяч» в 

рамках школьной 

футбольной лиги на 

Кубок Губернатора СПб. 

Финал. 

Уточняется  ОО «Региональная 

спортивная 

федерация футбола 

Санкт-Петербурга» 

Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

33  

 

 

 

 

 

Май 

Веселые старты 

«Спортивный 

калейдоскоп» (учащиеся 

1-4 классы) 

Уточняется ГБОУ СОШ № 591 Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

34 Весенний кросс, 

посвященному 9 мая 

(учащиеся 1-11 классы). 

Уточняется ГБОУ СОШ № 591 Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

35 День здоровья «Туризм и 

здоровье» (учащиеся 1-

11 классов) 

Уточняется ГБОУ СОШ № 591 Синицина Н.М. 

Шуваева Т.В. 

Шубитидзе А.Т. 

Шушакова С.С. 

36 Организация спортивно-

массовой работы в 

лагере дневного 

пребывания детей 

Уточняется ГБОУ СОШ № 591 Шушакова С.С. 
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